
 
 

 
 

 
 
 

 

 

KEPUTUSANDEKAN FAKULTAS KEDOKTERAN 

UNIVERSITAS DIPONEGORO 
Nomor: 58/UN7.F4/HK/IX/2023 

 

TENTANG 

PENGANGKATAN MITRA BESTARI PADA 

JOURNAL OF NUTRITION COLLEGE (JNC) VOLUME 12 NOMOR 3 TAHUN 2023 
DEPARTEMEN ILMU GIZI FAKULTAS KEDOKTERANUNIVERSITAS DIPONEGORO 

TERBIT BULAN JULI 2023 
 

DEKAN FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS DIPONEGORO, 

 
Menimbang : a. Bahwa berdasarkan Pasal 2 ayat(2) huruf c Peraturan Pemerintah 

Republik Indonesia Nomor 52 tahun 2015 tentang Statuta 
Universitas Diponegoro, Undip mempunyai misi 
menyelenggarakan publikasi yang menghasilkan publikasi, hak 

kekayaan intelektual, buku, kebijakan, dan teknologi yang 
berhasil guna dan berdayadengan mengedepankan budaya dan 
sumber daya lokal; 

b. bahwa untuk memberikan saran kepada Tim Redaksi apakah 
suatu artikel dapat diterima, ditolak atau diperbaiki sebelum 

diterbitkan pada Journal Of Nutrition College (JNC) untuk Vol. 12 
No. 3 Tahun 2023, maka dipandang perlu untuk mengangkat 
Mitra Bestari;  

c. bahwa sebagai perwujudannya perlu menetapkan Keputusan 
Dekan Fakultas Kedokteran Universitas Diponegoro. 

 

Mengingat :  1. Undang-Undang Republik IndonesiaNomor 20 Tahun 2003 
tentang Sistem Pendidikan Nasional (Lembaran Negara Republik 

Indonesia Tahun 2003 Nomor 78, Tambahan Lembaran Negara 
Republik Indonesia Nomor 4301); 

  2. Undang-Undang Republik IndonesiaNomor 12 Tahun 2012 
tentang Pendidikan Tinggi (Lembaran Negara Republik Indonesia 
Tahun 2012 Nomor 158, Tambahan Lembaran Negara Republik 

Indonesia Nomor 5336); 
  3. Peraturan Pemerintah Republik IndonesiaNomor 7 Tahun 1961 

tentang Pendirian Universitas Diponegoro (Lembaran Negara 

Republik Indonesia Tahun 1961 Nomor 25); 
  4. Peraturan Pemerintah  Republik IndonesiaNomor 4 Tahun 2014 

tentang Penyelenggaraan Pendidikan Tinggi dan Pengelolaan 
Perguruan Tinggi (Lembaran Negara Republik Indonesia Tahun 
2014 Nomor 16, Tambahan Lembaran Negara Republik Indonesia 

Nomor 5500); 
  5. Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 81 Tahun 2014 

tentang Penetapan Universitas Diponegoro Sebagai 

SALINAN 



PerguruanTinggi Negeri Badan Hukum (Lembaran Negara 
Republik Indonesia Tahun 2014 Nomor 302); 

  6. Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 26 Tahun 2015 

tentang Bentuk dan Mekanisme Pendanaan Perguruan Tinggi 
Negeri Badan Hukum sebagaimana telah diubah dengan Peraturan 
Pemerintah Republik Indonesia Nomor 8 Tahun 2020 tentang 

Perubahan Atas Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 
26 Tahun 2015 tentang Bentuk dan Mekanisme Pendanaan 

Perguruan Tinggi Negeri Badan Hukum (Lembaran Negara Republik 
Indonesia Tahun 2020 Nomor 28, Tambahan Lembaran Negara 
Republik Indonesia Nomor 6460); 

  7. Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 52 Tahun 2015 
Tentang Statuta Universitas Diponegoro (Lembaran Negara 

Republik Indonesia Tahun 2015 Nomor 170, Tambahan Lembaran 
Negara Republik Indonesia Nomor 5721); 

    8. Keputusan Majelis Wali Amanat Universitas Diponegoro Nomor 

03/UN7.1/HK/2019 tentang Pengangkatan Rektor Universitas 
Diponegoro Periode 2019-2024; 

 9. Peraturan Rektor Universitas Diponegoro Nomor 17 Tahun 2016 

tentang Penghasilan Lain Pegawai Negeri Sipil dan Non Pegawai 
Negeri Sipil di Lingkungan Universitas Diponegoro sebagaimana 

diubah dengan Peraturan Rektor Nomor 9 Tahun 2017 tentang 
Perubahan Atas Peraturan Rektor Universitas Diponegoro Nomor 
17 Tahun 2016 tentang Penghasilan Lain Pegawai Negeri Sipil dan 

Non Pegawai Negeri Sipil di Lingkungan Universitas Diponegoro; 
10. Peraturan Rektor Universitas Diponegoro Nomor 3 Tahun 2021 

tentang Pedoman Perhitungan Beban Kerja Dosen, Insentif Kinerja 
Wajib, Dan Insentif Kelebihan Kinerja Pegawai Tetap Universitas 
Diponegoro; 

11. Peraturan Rektor Universitas Diponegoro Nomor 6 Tahun 2021 
tentang Organisasi dan Tata Kerja Unsur-Unsur di Bawah Rektor 
Universitas Diponegoro; 

12. Peraturan Rektor Universitas Diponegoro Nomor 6 Tahun 2022 
tentang Standar Biaya Umum Universitas Diponegoro; 

13. Peraturan Rektor Universitas Diponegoro Nomor 22 Tahun 2022 
Tentang Rencana Kerja Dan Anggaran Tahunan Universitas 
Diponegoro Tahun Anggaran 2023; 

14. Keputusan Rektor Universitas Diponegoro Nomor: 05/UN7.P 
/KP/2019 tentang Pemberhentian dan Pengangkatan Dekan 

Fakultas pada Universitas Diponegoro Periode Masa Jabatan 
Tahun 2019 - 2024. 

 

MEMUTUSKAN: 
 

Menetapkan    

 
 

: 

 

KEPUTUSAN DEKAN FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS 

DIPONEGORO TENTANG PENGANGKATAN MITRA BESTARI 
PADA JOURNAL OF NUTRITION COLLEGE (JNC) VOLUME 12 

NOMOR 3 TAHUN 2023 DEPARTEMEN ILMU GIZI FAKULTAS 
KEDOKTERAN UNIVERSITAS DIPONEGORO TERBIT BULAN 
JANUARI 2023. 

 

KESATU 

 

: Mengangkat Mitra Bestari pada Journal Of Nutrition College 
(JNC) Vol. 12 No. 3 Tahun 2023 Departemen Ilmu Gizi 
Fakultas Kedokteran Universitas Diponegoro, dengan 
susunan personalia seperti tersebut dalam Lampiran 

Keputusan ini. 
 



KEDUA 

 
: Memberikan honorarium kepada Mitra Bestari yang berasal 

dari Luar Undip sebesar Rp250.000,00 (dua ratus lima puluh 
riburupiah) per orang per artikel. 

 
KETIGA 
 

: Kepada Mitra Bestari yang berasal dari Undip diberikan 
penghargaan insentif sesuai dengan Peraturan Rektor Nomor 3 

Tahun 2021 tentang Pedoman Perhitungan Beban Kerja Dosen, 
Insentif Kinerja Wajib dan Insentif Kelebihan Kinerja Pegawai 

Tetap UniversitasDiponegoro. 
 

KEEMPAT 

 
: Segala biaya yang timbul sebagai akibat diterbitkannya 

keputusan ini dibebankan pada Alokasi Dana selain APBN 
Departemen Ilmu Gizi Fakultas Kedokteran RKAT Universitas 

Diponegoro Tahun Anggaran 2023. 
 

KELIMA : Keputusan ini berlaku sejak tanggal 1 Juli 2023 sampai 

dengan 30 September 2023. 
 
 

Ditetapkan di Semarang 
Pada tanggal, 26 September 2023 

 
DEKAN, 
 

Ttd 
        

Prof. Dr. dr. DWI PUDJONARKO, M.Kes.,Sp.S(K) 
NIP. 196607201995121001 

 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
Salinan keputusan ini disampaikan  
kepada: 

1. Para Wakil Dekan FK Undip.  
2. Ketua Departemen Ilmu Gizi FK Undip 

3. Kaprodi. Gizi FK Undip 
4. Kaprodi. Magister Ilmu Gizi FK Undip 
5. Supervisor Sumber Daya FK Undip. 

6. Yang bersangkutan. 
 

 

 
 

 
  

Salinan sesuai dengan aslinya 
Manager Tata Usaha, 
 
 
 
 
Dra. Agnes Esti Soedarman, M.Si 
NIP. 196805111994032001 



LAMPIRAN : 
KEPUTUSAN DEKAN FAKULTAS KEDOKTERAN 

UNIVERSITAS DIPONEGORO 
NOMOR   

TENTANG  

: 58/UN7.F4/HK/IX/2023 

: 
PENGANGKATAN MITRA BESTARI PADA JOURNAL 
OF NUTRITION COLLEGE (JNC) VOLUME 12 NOMOR 

3 TAHUN 2023DEPARTEMEN ILMU GIZI FAKULTAS 
KEDOKTERAN UNIVERSITAS DIPONEGORO 

TERBIT BULAN JANUARI 2023. 
 

A. SUSUNAN PERSONALIA MITRA BESTARI DARI LUAR UNDIP 

NO NAMA REVIEWER 
PANGKAT/ 

GOL./ 
JABATAN 

ASAL INSTANSI JUDUL ARTIKEL 

1 Angga Hardiansyah, S.Gz., M.Si. 

NIP 198903232019031012 

Asisten ahli 
/III/b 

Prodi Gizi UIN Walisongo 
Semarang 

1 

PROFIL KANDUNGAN MAKRONUTRIEN DAN 
GULA TAMBAHAN PADA PRODUK SUSU CAIR 
DAN KONTRIBUSINYA TERHADAP 
KECUKUPAN HARIAN BATITA 

2 Ibnu Zaki., S.Gz, M.Gizi., RD. /  
NITK. 19881105201406101K 

Asisten Ahli Program Studi Ilmu Gizi, 
Fakultas Ilmu-Ilmu 
Kesehatan, Universitas 
Jenderal Soedirman 
Purwokerto 

1 

NARRATIVE LITERATURE REVIEW: MEDIA 
EDUKASI KALENDER BERPENGARUH 
TERHADAP PENINGKATAN PENGETAHUAN 
DAN PERUBAHAN PERILAKU MENGENAI 
STUNTING DI INDONESIA  

3 Rr Annisa Ayuningtyas, S.Gz, M.Gz 

NIDN : 0613049501 

Asisten 
Ahli/III/b 

Program studi Gizi 
Universitas 
Muhammadiyah 
Semarang 

1 

THE EFFECT OF TABURIA FORTIFICATION 
AND NUTRITION EDUCATION OF MOTHERS 
TO ON NUTRITIONAL STATUS OF 12-24 
MONTHS OLD CHILDREN IN INDONESIA : 
RANDOMIZED CONTROLLED TRIAL STUDY 

4 Dwi Hartanti, S.Gz., M. Gizi. 

NIP. - 

- Prodi Gizi UIN Walisongo 
Semarang 

1 

ASUPAN ZAT GIZI MAKRO DAN MIKRO 
DENGAN KEJADIAN STUNTING PADA BALITA 
USIA 12-59 BULAN DI WILAYAH KERJA 

PUSKESMAS RADAMATA 

5 Farohatus Sholichah., S.KM., M.Gizi.   
NIP. 199002082019032008 

III/b Prodi Gizi UIN Walisongo 
Semarang 

1 

HUBUNGAN PENGETAHUAN DAN SIKAP 
HYGIENE SANITASI DENGAN PERILAKU 
PERSONAL HYGIENE PADA PENJAMAH 
MAKANAN KAKI LIMA DI KECAMATAN TAPOS 
KOTA DEPOK 



 
B. SUSUNAN PERSONALIA MITRA BESTARI DARI DALAM FAKULTAS KEDOKTERAN UNDIP 

NO NAMA dan NIP/NIK 
PANGKAT/ GOL./ 

JABATAN 
ASAL 

INSTANSI 
JUDUL ARTIKEL 

1 Dr. Fitriyono Ayustaningwarno, S.TP., 
M.Si. 
198410012010121006 
 

Penata Muda Tk 
I/III/b/Asisten Ahli 
 

Departemen 
Ilmu Gizi FK 
UNDIP 

1 PROFIL KANDUNGAN MAKRONUTRIEN DAN 
GULA TAMBAHAN PADA PRODUK SUSU CAIR 
DAN KONTRIBUSINYA TERHADAP 
KECUKUPAN HARIAN BATITA 

2 Ayu Rahadiyanti, S.Gz, MPH 
H.7.199002072021042001 
 
  
  
  
  
 

Set. Penata Muda 
Tk.I/Set.III/b/Pengajar 
  
  
  
  
  
 

Departemen 
Ilmu Gizi FK 
UNDIP 

1 PROFIL KANDUNGAN MAKRONUTRIEN DAN 
GULA TAMBAHAN PADA PRODUK SUSU CAIR 
DAN KONTRIBUSINYA TERHADAP 
KECUKUPAN HARIAN BATITA 

2 PERSEPSI PERAWAT TERHADAP INSTRUMEN 
SKRINING MST DAN SNST DI RSUD CIDERES 

3 HUBUNGAN ANTARA FOOD TABOO DAN 
KEPATUHAN MENGKONSUMSI TABLET 
TAMBAH DARAH DENGAN KEJADIAN 
ANEMIA PADA IBU HAMIL 

3 Mursid Tri Susilo, S.Gz., M.Gizi 
H.7.199105012022041001 
  
  
  
  

Setara Penata Muda 
Tk I/Set. III/b 
/Pengajar 
  
  
  
  
 

Departemen 
Ilmu Gizi FK 
UNDIP 

1 ASUPAN ZAT GIZI MAKRO DAN MIKRO 
DENGAN KEJADIAN STUNTING PADA BALITA 
USIA 12-59 BULAN DI WILAYAH KERJA 
PUSKESMAS RADAMATA 

2 THE EFFECT OF TABURIA FORTIFICATION 
AND NUTRITION EDUCATION OF MOTHERS 
TO ON NUTRITIONAL STATUS OF 12-24 
MONTHS OLD CHILDREN IN INDONESIA : 
RANDOMIZED CONTROLLED TRIAL STUDY 

3 HUBUNGAN KONSUMSI SUPLEMEN 
PROTEIN DENGAN MASSA OTOT PADA 
ANGGOTA LEMBAH FITNESS CENTRE 
TAJEM, YOGYAKARTA 

4 Rachma Purwanti, S.KM., M.Gizi 
H.7.198911212021042001 
  

Set. Penata Muda 
Tk.I/Set.III/b/Asisten 
Ahli 

Departemen 
Ilmu Gizi FK 
UNDIP 

1 HUBUNGAN ANTARA FOOD TABOO DAN 
KEPATUHAN MENGKONSUMSI TABLET 
TAMBAH DARAH DENGAN KEJADIAN 
ANEMIA PADA IBU HAMIL 

5 
Gemala Anjani, S.P., M.Si., Ph.D. 
198006182003122001 

  Penata Tk 
I/III/d/Lektor 
  

Departemen 
Ilmu Gizi FK 
UNDIP 

1 PROFIL ASAM AMINO MAKANAN 
PENDAMPING ASI (MP-ASI) PROTEIN 
HIDROLISAT IKAN KUNIRAN 



NO NAMA dan NIP/NIK 
PANGKAT/ GOL./ 

JABATAN 
ASAL 

INSTANSI 
JUDUL ARTIKEL 

6 Dr. Ninik Rustanti, S.TP., M.Si. 
197806252010122002 
  

Penata Tk 
I/III/d/Lektor 
  

Departemen 
Ilmu Gizi FK 
UNDIP 

1 PROFIL ASAM AMINO MAKANAN 
PENDAMPING ASI (MP-ASI) PROTEIN 
HIDROLISAT IKAN KUNIRAN 

7 Nurmasari Widyastuti, S.Gz., MSi.Med. 
198111052006042001 
  
 

Penata/III/c/Lektor 
Kepala 
  
 

Departemen 
Ilmu Gizi FK 
UNDIP 

1 HUBUNGAN PENGETAHUAN DAN SIKAP 
HYGIENE SANITASI DENGAN PERILAKU 
PERSONAL HYGIENE PADA PENJAMAH 
MAKANAN KAKI LIMA DI KECAMATAN TAPOS 
KOTA DEPOK 

8 Naintina Lisnawati, S.K.M., M.Gizi. 
H.7.199009272018072001 

 

Setara Penata Muda 
Tk I, Set. III/b/Asisten 

Ahli pada Kesehatan 
Masyarakat S1 

Departemen 
Ilmu Gizi FK 

UNDIP 

1 PERBEDAAN TINGKAT PENGETAHUAN GIZI, 
KETERSEDIAAN PANGAN RUMAH TANGGA, 

DAN KONSUMSI SAYURAN PADA 
MASYARAKAT PENERIMA P2KP DAN NON 
P2KP 

9 Hartanti Sandi Wijayanti, S.Gz., M.Gizi 
H.7.198504072021042001  
  

Set. Penata Muda 
Tk.I/Set.III/b/Pengajar 
 

Departemen 
Ilmu Gizi FK 
UNDIP 

1 PERBEDAAN TINGKAT PENGETAHUAN GIZI, 
KETERSEDIAAN PANGAN RUMAH TANGGA, 
DAN KONSUMSI SAYURAN PADA 
MASYARAKAT PENERIMA P2KP DAN NON 
P2KP 

10. 
Dewi Marfu'ah Kurniawati, S.Gz., M.Gizi  
H.7.198903062021042001 
  

Set. Penata Muda 
Tk.I/Set.III/b/Pengajar 
  

Departemen 
Ilmu Gizi FK 
UNDIP 

1 HUBUNGAN KONSUMSI SUPLEMEN 
PROTEIN DENGAN MASSA OTOT PADA 
ANGGOTA LEMBAH FITNESS CENTRE 
TAJEM, YOGYAKARTA 

 
 
 

 
Semarang, 26 September 2023 

 
DEKAN, 
 

 

Ttd 
 
 

Prof. Dr. dr. DWI PUDJONARKO, M.Kes., Sp.S(K). 
NIP 196607201995121001  

 

Salinansesuaidenganaslinya, 
Manajer Tata Usaha 

 
 
 

Dra. Agnes EstiSoedarman, M.Si 

NIP 196805111994032001 


